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PROGRAMME DE CONFERENCESs 2011-2012

Partenariat : CLIC Maillage - ARCOPRED - CCAS - UDCCAS - Comité Féminin 34 - Conseil général de
['Heérault - Croix Rouge Frangaise - France Alzheimer Hérault - Centre de prévention et de traitement
des maladies du vieillissement Antonin Balmés.

Il s'agit d'offrir gratuitement des conférences de proximité afin de donner au grand public
les clés pour un vieillissement réussi dans le cadre d'une approche globale de la personne et
afin de pouvoir agir en prévention.

Merci de diffuser largement ce programme.

< 13/10/2011 & 15h : « La sexualité des personnes dgées », animée par le Professeur
Lamarque (Arcopred) - salle Jacques Brel a Prades le Lez.

<> 17/10/2011 & 15h: « Les troubles de l'audition » (intervenant Arcopred).- salle
Lamouroux a Murviel les Montpellier.

< 17/10/2011 a 15h: « Droits et aides pour les aidants familiaux », animée par le
CLIC Maill'dge - Saint Jean de Védas.

L3 20/10/2011 a 15h: « Droits et aides pour les seniors », animée par le CLIC
Maill'age - Baillargues.

23 21/10/2011 a 15h: « La prévention des chutes », animée par Pierre Mondain de la
Croix-Rouge Frangaise - salle des Arbousiers a Restinclieres.

< 04/11/2011 & 14h30: « Chutes et traumatismes », animée par Mme Fruchier,
gérontologue (Arcopred) - salle des dinés a Grabels.

o 15/11/2011 & 15h : « Droits et aides pour les aidants familiaux », animée par le
CLIC Maill'dge - Jacou.

23 10/01/2012 a 15h : « Les maladies des pieds », animée par le Dr Benoist (Arcopred)

< 17/01/2012 & 15h: « Comment retarder ou éviter l|'entrée en dépendance »,
animée par le Professeur Jeandel du centre Antonin Balmeés- Saint Jean de Védas.
> 26/01/2012 a 15h: « Les troubles du sommeil » (intervenant Arcopred) - salle

Jacques Brel d Prades le Lez.
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o

o 09/02/2012 a 15h : « La nutrition » (intervenant Arcopred) - salle des Arbousiers
Restinclieres.

23 09/02/2012 a 15h : « Les maladies des pieds », animée par le Dr Benoist - Grabels.
> 24/02/2012 a 15h: « Les troubles de I'audition » (intervenant Arcopred)

Baillargues.

< 09/03/2012 a 15h : « La prostate » (intervenant Arcopred) - Jacou.

o

o 22/03/2012 a 15h: « L'audition » (intervenant Arcopred) - salle Jacques Brel
Prades le Lez.

o 26/04/2012 a 15h: « Les accidents domestiques chez les personnes dgées »
(intervenant Arcopred) - Grabels.

< 10/05/2012 a 15h: « Droits et aides pour les aidants familiaux » animée par le
CLIC Maill'dge - salle des Arbousiers a Restinclieres.

o 24/05/2012 a 15h: « Les accidents domestiques chez les personnes dgées »
(intervenant Arcopred) - salle Jacques Brel a Prades le Lez.

<> 25/10/2012 a 15h: « Les maladies cardio-vasculaires » (intervenant Arcopred) -

salle Jacques Brel a Prades le Lez.

A noter que les dates, les horaires et les salles sont susceptibles d€tre modifiées en cours de
route. Nous mettrons d jour ce programme réguliérement.
Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter le CCAS de votre commune.

Derniére mise a jour le 08/09/2011.
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